
Логопедическая мастерская детского сада « Радуга» 

ПАПОЧКИ И МАМОЧКИ ЭТО ИНТЕРЕСНО!!!!!! 

 

«Леворукий ребенок» 

   В каждой группе детского сада есть леворукие дети. Поэтому есть необходимость 

говорить об их специфических особенностях.  

   Левшей можно назвать «зазеркальными» детьми, так как мир правшей предстает для 

них ассиметричным, как в зеркале. 

   Леворукость ребенка закладывается еще во время беременности. Всем известно, что 

головной мозг человека делится на левое и правое полушарие. У правшей доминирует 

правое полушарие, а преобладающей является правая рука. Но иногда в процессе 

внутриутробного развития головного мозга происходят некоторые изменения, и правое 

полушарие становится слабее, а левое – берет на себя ведущую функцию. В этом случае 

основной является левая рука. 

   Следует отметить, что у левшей лучше развиты также левая нога, глаз, ноздря, ухо.  

Специалисты утверждают, что левшество не является патологией и для беспокойства,  

нет причин. Ваш ребенок здоров и совершенно нормален. 

   Примите это не как прихоть ребенка, а как особенность устройства мозга. 

Принудительное переучивание ведет к самым негативным последствиям . Ребенок 

становится капризным, раздражительным, беспокойно спит, может снизиться аппетит. В 

дальнейшем могут появляться частые головные боли, постоянная вялость. Более того, 

развиваются неврологические реакции: нервные тики, энурез, страхи, заикание. 

 

ПОМОГИТЕ своему леворукому ребенку: 



  .  Проявляйте терпение и понимание. 

  .  Будьте готовы к тому, что ребенок может долго путать правую и левую стороны, 

       Зеркально писать и читать. 

  . Не торопите его, помните, что ему трудно переключаться. 

  . Берегите ребенка от чрезмерных нагрузок. 

  . Организуйте быт маленького левши. Особо обратите внимание на удобное место        

     для рисования и письма, где свет падает справа или прямо. Ведь это можно 

организовать только дома. В школе свет всегда будет падать слева, как нужно правшам. 

 

 

 


